
相談窓口 電　話 相談日 相談時間 備考 WEB

愛媛県人権啓発センター ０８９-９４１-８０３７ 月～金 ９:００～１７:００ 愛媛県庁人権対策課内 WEB

みんなの人権１１０番
（全国共通人権相談ダイヤル）

０５７０-００３-１１０ 平日 ８:３０～１７:１５

最寄りの地方法務局に
つながります。法務局職
員または、人権擁護委員
が対応。

WEB

子育てなんでもダイヤル ０８９-９２３-４１５２ ９:００～２１:００
愛媛県中央児童相所
祝日、年末年始を除く

子どもの人権１１０番 ０１２０-００７-１１０ 月～金 ８:３０～１７:１５
松山法務局
祝日、年末年始を除く

WEB

２４時間子どもSOSダイヤル
（いじめ相談ダイヤル２４）

０５７０-０-７８３１０
０８９-９６０-８５２２

２４時間対応 年末年始を除く WEB

東予児童相談所 ０８９７-４３-３０００ 月～金 ８:３０～１７:００ 祝日、年末年始を除く WEB

１８さいまでの子どもがかける電話

チャイルドライン ０１２０-９９-７７７７ 月～土 １６:００～２１:００ 年末年始を除く WEB

子どもの電話「ひびき」 ０８９-９１７-７７９７
毎月

5，１０，15，
20，25，30日

１６:００～２１:００ WEB

教育相談 ０８９-９６３-３９８６ 月～金 ９:００～１６:３０ 県総合教育センター WEB

こころのダイヤル ０８９-９１７-５０１２ 月・水・金
　９:００～１２:００
１３:００～１５:００

県心と体の健康センター WEB

１～10日 １２:００～朝６:００

11日～月末 １２:００～２２:００

よりそいホットライン ０１２０-２７９-３３８ ２４時間対応 WEB

WEB

☆　人権問題で困ったとき

人権問題で困ったときや人権問題ではないかと感じたり、悩んだ場合には相談できる機関があります。
一人で悩まずに相談して下さい。誰かに話すだけで気持ちが楽になることもあります。
また、近くに困っている人がいたら教えて下さい。
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愛媛いのちの電話 ０８９-９５８-1111

http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken20.html
http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken112.html
http://ehime-c.esnet.ed.jp/jinken/sodandial24/index.sodandial.html
http://www.pref.ehime.jp/h20117/h20117.html
http://www.childline.or.jp/kids/
http://www7b.biglobe.ne.jp/~heart-call/index.html
http://www.esnet.ed.jp/center/
http://www.pref.ehime.jp/h25118/sinryo/sishunki.html
http://279338.jp/yorisoi/
http://homepage2.nifty.com/find-ehime/

